A.B. lNaH4eHKO, K.M.H.

Bo3mMo>kHOCTb NpepynpekaeHus anuaeMun

rounna ¥ OPBU npu nomoLuu Hapy>KHbIX cpeacTs

(U3yueHHe BAUAHUA pa3NUUHbIX METOAUK NpuMeHeHUA Kpema «BUPOCENT»
Ha 3abonesaemoctb OPBU cpeau yuawuxcs wkon-uHtrepHaros Mockosckoi obnactu)

€Hb, 3MMa, Hayaj0 BECHbI — IMEPUOJ SIUACMUI
MPYCHBIX MH(EKIIMIA, KOTOPbIE TTOBTOPSIIOTCS U3
roja B IO/, HECMOTpPS Ha MPOBOAMMBIE TTPOhU-
JlaKTU4eckue Meponpusitusi. [loMrMMo ypoHa, HAHOCMMOTI'O
MMM 3KOHOMUKE CTpaHbl 1 MaTepUAJIbHOMY IOJOXEHUIO
HaceJeHMs, OTPOMHOMY KOJIMYECTBY OCJIOXKHEHMUIA CO CTO-
POHBI OPraHOB JbIXaHMUSI X KPOBOOOpAIIEHUST SMUACMUKN
OTHUMAIOT 0OJIbIIIE IMOJOBUMHBI pabOUYero BpeMeH! y4acT-
KOBBIX TeparneBTOB. B mocieaHue roapl mpodemMa OCI0KHS-
€TCs MPAKTHYECKH €XKEroJHbIM MOSBJIEHHMEM HOBBIX BUPYCOB
IPUINIA, NPEICTABIAIOUIMX ONACHOCTD /IS XKU3HU YeJIOBeKa
(nTvamii, cBUHOM rpumm). B HacTosiiiee BpeMsi TOCTOSIHHO
BejIeTCs paboTa 10 CO3MaHMIO ITPOTUBOTPUIIIIO3HBIX BAKLIMH.
Hx npuMeHeHre UrpaeT OrpOMHYIO POJIb B OrpaHUYCHUU
snuaeMuii rpunmna. OIHAKO B CBSI3U ¢ HEOOXOAUMOCTbBIO
rnoceuiaTh Bpaya, MPpOTUBONOKA3aHUSIMU K BBEICHUIO BaK-
LIMHBI Y HEKOTOPBIX MALIMEHTOB, JOPOTOBU3HOI MpernapaTa
BaKILIMHALIMS TIPOTUB TPUIIIIAa UMeeT orpaHnyeHus. C apy-
rOii CTOPOHBI, M3TOTOBJIEHUE BAKLIMHBI JEJI0 JUIMTEIbHOE.
HamnpasieHa oHa TOJIbKO MPOTUB OIHOI Pa3HOBMIHOCTU
BUpYyca I'pUIllia, KOTOpasl BbI3bIBasia 3a00jieBaHKUE B MPO-
LIUIOM, TOTIa KaK IPUYMHOM 00JI€3HU MOTYT OBITh HE TOJIBKO
pa3HOOOpa3HbIe, eXXEeTr0IHO MEHSIOILIECs IIITAMMbI BUpYyCa
IPUIIIA, HO M BUPYChI IlaparpuIiia, puHOBUPYCHI, aICHOBH -
pPYChI 1 Ip., MTPOTUB KOTOPKIX BaKlIMHa OeccusibHa. Bee a0
JeJlaeT BaKLIMHALIMIO MeHee 3((GEKTUBHONM U TOCTYITHOM,
YeM XOTeJI0Ch Obl. B CBSI3M ¢ 9TUM MBI curMTaeM HEOoOXO-
JUMBIM MpUjiaraTb MakKCUMallbHbIe YCUJIMS JUISL TIOMCKA
6e3ormacHbIX crtocoboB npodunakTuku OPBU.

Lenbio ucciaenoBaHus IBUIOCH U3YYEHUE BIUSHUS
npumeHeHus1 kpema «BUPOCEITT» Ha ocTpyto 3a00jeBa-
eMocTb yuyamuxcs cpenHux mkon OPBU B oceHHe-3uMHMIA
M BECEHHUI1 IIEPUOJI I10 CPABHEHUIO C AHAIOTMYHBIMU TEPH-
OJlaMU MpeILIeCTBYIONIEro roaa. [ToMUMO 3TOro U3yJyairch
HauboJiee ONTUMAJIbHbIe METONMKIU MPUMEHEHUs Kpema
«BUPOCEIIT». CpaBHUTENbHBII aHAJIU3 OCTPOi1 3a00-
JIEBAEMOCTH TIPOBOAMJICS CPEAU yJaluuxcs 3 U 5 KjlaccoB
InyxoBckoit mikonbl-uHTepaHara Ne 2 u LlIkonbl-uHTepHaTa
Ne 7 r. Horuncka. B IlmyxoBckoit mkosne-uHTepHaTe No
2 obcnemoBaHoO 23 pebeHKa, HAXOISIINXCSI Ha TOCTOSTHHOM
npeObiBaHuU. JIeT MMeIM KOHTAKT C OMHOKJIACCHUKAMU
U yyaluMuUcs Ipyrux KJIaccoB, XXUBYLIMX noma. [lepuon
HaomoneHus: Hosiopb 2003 mo mapt 2005 T

[pu MccnenoBaHUM UCXOIHOIO COCTOSIHMSI OCTPOit 3a00-
JieBaeMoCTH 3a niepuos ¢ Hosiopst 2003 1. o peBpans 2004 1.
OO0111ee KOIMYECTBO ClIyyaeB 3a00ieBaeMOCTH B 3 KJlacce 3a
yKa3aHHbIN IIEPUO COCTaBWIIO 9, a 00111ee KOJUYECTBO MPO-
MyIIEHHBIX AHEH 55 (cpemHsist MPOaOIKUTEIBHOCTD 3a00J1e-

BaHus — 6,1 1Hs1). B 5 KJ1acce 3a 3TOT 3Ke meproj, KOJTMYECTBO
MPOIYLIEHHBIX AHEH cocTaBmwiio 63, B 12 ciyuasx 3a0oeBa-
HU (CpeaHsIs TPOIOJIKUTEIbHOCTE 001e3HU 5,25 nHs). [1pu
3TOM «MHJIEKC 310POBbsi» (KOJIMUYECTBO HU pasy He 3a00JIeB-
mux pereit x100% / cpenHecnMcouHbIi cocTtaB) B 3 Kiacce
cocraBui 36%, a B 5 kitacce 33% (Ta6ymia Nel).

Tabnuua 1. Mokasatenu octpor 3abonesaemoctn cpegu
yuawuxcsa 3 u 5 knaccoe B 2003—2004 rr. go Hauana
npuMeHeHus kpema «BUPOCENT»

2003—2004 rop,

Hosbpb | [Hekabpb | SAxeapb | Deepanb
Q Q Q- Q Q. Q . (ST Q
= = = = = = = =
0| 50| 50| 5|80 | S| ST 8O
EJT| 57 EJ3| 53| 53| 53| 57| 537
2| 2N 2| 2Q 2| Q] 2] 2 &
e Rl R Rl PRl BTl IR ol NTo Rl R ol TR

Cnyuyaun ocTpbix
3abonesaHuit 3 2 3 5 1 3 2 2

OBueesmcno | 46 13 | 21 27 | 4 14| 14 10
nponyLw,eHHbIX AHen

CpegHss
NPOAOJIKUTENBHOCTb
3abonesaHus (aHM)

533 6 7 54| 4

MeToauka npumeHeHus. Kpem «BUPOCEIIT» HaHO-
CWJICSI ONIMH pa3 B IeHb, €XKEIHEBHO YTPOM Ha HapyXXHYIO
4acTh HOCOBBIX X0H0B. [IprMeHeHre KpeMa ITPOBOAUIOCH
B OCEHHE-3UMHMI1 TTepuof (¢ oKTs0ps mo mapt). KpeM nmpu-
MeHsICS Kak cpenctBo npodunaktuku OPBU v rpunma u B
nepuoj 6one3nu. [IpumeHeHne KpemMa He BBI3BaJIO pa3ipa-
JKEHU KOXKH, TIPEIOTBPALLIAIO «O0BETPEHHOCTE» KOXU JIULA
10/ BO3IECTBMEM HU3KMX TeMIlepaTyp 1 BeTpa. CpaBHeHHe
noKasareJieii 0CTpoii 3200/1eBa€MOCTH CPEIU JCTEl MoKa3all,
yTO B pesyabrare npuMeHeHus Kpema « BMPOCEIIT» otme-
YeHO 3aMETHOE YMEHBIIIEHHE CIIy4aeB OCTPBIX 3a00JIeBaHU I
¢ 21 no 15 (cHuxenue Ha 28,6%). (Taba. 2, puc. 1).

Tabnuua 2. Mokasartenu octpoi 3abonesaeMocTn cpegu
yuawuxcsa 3 u 5 knaccos B 2004—2005 rr. B nepuopg
npuMmeHeHus kpema «BUPOCENT»

2004-2005 rog,
Hosbpb | [Hekabpb | SAxeapp | Derpanb
Q O o o o o ]l o
@o|@o|3clead|dc/co|lal]a
| |||l T
SR e T > I B [ PN I~ pe
LR R kR R I R s s
Cnyuau OCTpbIX 3 1 1 4 1 2 2 1
3abonesaHuit
Obuweeuncno | 405 | 4 47| 4 10|11 4
NPOMNYLLEHHbIX AHEN
CpegHss
npogo/kuTenbHocts | 4,66 5 40 425| 4 50155 4,0
3abonesaHua (gHKW)
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Puc. 1. ilnHaMuka nokasartenen octpoi sabonesaemMocTu
B pe3y/ibTaTe NPOPUNAKTUUECKOro NPUMEHEHHUs KpeMa
«BUPOCENT»

CpenHsst IpoJoJKUTEIbHOCTL 00J1e3HU B 3 1 5 Kitac-
cax nociae npumeHeHus kpema «BUPOCEIIT» ymeHb-
mmiachk Ha 18,15% (5,62 nus B 2003—2004 rr. u 4,6 aHs
B 2004—2005 rr.). B utore o01ee KoJIU4eCTBO MPOMYCKOB
o 6osie3nu B 2004—2005 rr. B 3 1 5 Ki1accax COKpaTUIIOCh
Ha 41,53% (118 nneit B 2003—2004 rr. 1 69 nHeii B 2004—
2005 rr.). B nepuon npumenenust kpema «BUPOCEIIT»
3HAYMTEJILHO BO3POC MHICKC 310POBbsI (KOJIMYECTBO HU pa3y
He 3a00JeBIIMX AeTell yMHOXeHHOoe Ha 100% wu neneHHoe
Ha cpeagHecnMcouHbIi cocTaB). Tadnuma Ne 3. CpenHee
yBeJIMYEHNE MHIEKCA 3M0pOBbs cocTtaBuio 61,11%.

Tabnuua 3. iIuHaMuUKa MHAEKCA 3[,0POBbA Y AeTel
3—5 knaccos B pe3ynbTate npuMeHeHus kpema «BUPOCENT»

NHpekc _ _ % yBenuyeHus
R 2003—2004 rr. | 2004—2005 rr. Ui
3 knacc 36% 55% 52,78%
5 knacc 33% 58% 69,44%

B mikone nnteprare Ne 7 . HoruHcka HabmoneHUs
npoBoauanck y 170 nereit 1—11 xiraccos. M3 Hux 60 nereit
HaXOIMJIMCh Ha TTIOCTOSTHHOM TpeObiBaHuu. [Tepuoa Habi0-
neHust ¢ ceHTs10pst 2003 mo maii 2005 rr.

MeToauka npuMeHeHua. MeToauka MpuMeHEHUS
kpema «BUPOCEIIT» B mikone-untepHate No 7 oTauya-
JIach OT MCTOJIb30BaHHOI B [JTyXOBCKOI1 LIIKOJIE-MHTEpHATE.
B mikosne Ne 7 nanocuts kpeM «BUPOCEIIT» npennaranu
BCEM y4alIuMmcs. A AeTsIM, HaXOASIUMCS Ha TTIOCTOSITHHOM
MpeObIBAaHUHM, KPEM TIpeJiaraiu MpUMEHSITh 2 pa3a B ICHb.

[Tocne olieHKM pe3yIbTaTOB UCCIEIOBAHUS BBISICHEHO,
yTo ecnu 1o npumeHeHus kpema «BUPOCEIIT» B 2003—
2004 rr. konmuectBo ciaydaeB OPBU cocraBuio 332, a Ko-
JIMYECTBO CJIydaeB reprieca 52, To 1ocje IpUMeHEeHUsI KpeMa
B 2004—2005 rr. konuuecTBo ciyyaeB OPBU cokpaTuioch
10 101, arepnieca — no 12. (Ta6u. 4, puc. 2). Takum odpazom,
9acToTAa PeHUINBOB reprneBUPYCHOH HH(MEKIMH COKPATHIACH
0osiee yem B 4,3 pasa.

Ta6nm.|a 4. AMHaMMKa OCTPOﬁ 3abonesaemMocTn
npu npumeHeHuu kpema «BUPOCENT» (wkona Ne 7)
2003-2004 rr. 2004-2005 rr.

Cnyyan OPBM 332 101
Cnyuau repneca |52 12

% ynyuweHus
328,7
433,3

Puc. 2. CpaBHeHHe ocTpoii 3a60s1eBaeMOCTH A0 U Nocne
npuMmeHeHus kpema «BUPOCENT» (wkona Ne7).

BbIBO/bl:

1. IMpodpunakTuueckoe npuMeHeHue kpema «BUPO-
CEIIT» nocToBepHO CHUXKAET TaKue MoKa3aTeJu OCTPOii
3a00J1€BaEMOCTHU KaK YMCJIO CiIy4aeB 00JIE3HU, CPEIHION0
MPOIOJIKUTEIbHOCTh 0O0JIE3HU U 00I11Iee KOJIMYECTBO THEM
HETPYIOCIIOCOOHOCTH.

2. B cBs13u ¢ npeobiagaHueM B IETCKUX KOJUIEKTHBAX

OCTpOIi 3a00/1eBa€MOCTU, BBI3BAHHON BUPYCHBIMU UH-
dpexuuamu, npumeHeHue kpema «BUPOCEIIT» 3Haun-
TEJIBHO YBEJIUYMIIO «MHIEKC 30POBbSI».

3. [IpumeHeHHass MeToAMKa HaHeceHus kpema «BU-
POCEIIT» (omHOKpaTHOE NMPpOoPUIaKTUIECKOE HAHECEHUE
Ha Hapy>XXHYIO 4aCThb HOCOBBIX XOJIOB) CITIOCOOHA OKa3aTh
BIIMsSIHUE Ha ocTpyto 3aboseBaemMocTs OPBU u rpunmom.

4. YBenn4eHue 4acTOThl MpuMeHeHus1 «Bupocenra» 1o
2 pa3 B IecHb U UCMOJIb30BaHNE eT0 B KauecTBe MpopuIak-
TUKUA BCEMU WICHAMM KOJIJIEKTHUBA MO3BOJISIET BO MHOTO
pa3 yIy4IIuTh PE3yJIBTaThl TT0 CHUKEHUIO OCTPOIt 3a00J1e-
BaeMOCTHU (B JaHHOM MCCJIeIOBAaHUU 3200JIeBAEMOCTb He
MpeBbICUIA STTUAEMUIECKUI TTOPOT).

JI1s1 GopbOBI C OC/IOKHEHUSIMH PECIUPATOPHO-BUPYCHBIX
uHeknuii (00CTPYKTHBHBIN OPOHXUT, OPOHXONHEBMOHMS
U JIp.) HAMH Pa3padoTaH U C yCIeXoM npuMeHsieTcs Kpem «MY-
KO®UTUH». Kak npaBuio, 0CJI0XKHEHUST peCITMPaTOPHO-
BUPYCHBIX MH(MEKIMI PACO3HAIOTCS JIETKO 1 TOBOJIbHO
YCTIEIIHO JieyaTcs aHTUOaKTepuaIbHBIMU MpernapaTamMu,
OTXapKUBAIOIIMMHU CPEACTBAMU, MYKOJIUTUKAMU U T.1.
OHU OBICTPO CHMXKAIOT TeMIIepaTypy, YIyullaioT obl1ee
cocTostHue 6os1bHOr0. [opas3no TpyHee 60pOThes € KallIeM.
Kak mpaBuiio, mon neiicTBUEM aHTUOMOTHUKOB OTXOXKICHUE
MOKPOTBI YMEHBIIIAETCS, U KallleJIb CTAHOBUTCSI CYXUM,
HaJCaaHbIM, MyYUTEJIbHBIM. BOPOTHCS ¢ HUM OY€HB TPYIHO,
WHOTJA OH MPOAOJKaeTCs Jojarue Mecsibl. Hanbomee my-
YUTEJICH KallleJb C TPYAHO OTAEISIEMON MOKPOTOM, KOI1a OH
He TMIPUHOCHUT 00JIETYCHUS M COMTPOBOXKIACTCS IPUCTYTIaMU
yayuibs. B coctaB «<MYKO®D®UTUHA» BXOIAT KOMITOHEH-
ThI, 00amaIMe OPOHXOIUTUISCKUM, MYKOTUTUIECKIM,
AHTUCENTUYECKUM U COCYIOPACITUPSIONIAM IeHCTBUEM.
DTO MO3BOJISIET MPEAOTBPATUTh Pa3BUTHE OPOHXOCIIa3Ma,
YJIYYIIUTh OTAEAEHNUE MOKPOTHI. JIOMOTHUTETHBIN OPOH-



XOJIUTUYECKUI a(ppeKT mocTuraercs 3a
CYET PaCLIMPEHUsI COCYIOB KOXKU IPY/I-
HOI KJIETKU. B KauecTBe aHTHCENTUKA
ucnosib3yercs Kamdapa. Beigenssich
yepes JIerkre M OPOHXM, OHA OKa3blBaeT
MOIIHOE aHTHUCENTUYECKOE NeHCTBUE,
CTUMYJIUPYET COCYAOABUTATEIbHbBII
U AbIXaTeJbHBII LeHTp. XOPOIIO
M3BECTHO IOJOXUTEIbHOE BIUSIHUE
Ha OGPOHXOJIETOYHYIO CUCTEMY Maciia
MKMXThl U pereHepupylollee, aHTUCETI-
TUYECKOE JICICTBUE aJl03 1 DBKAJIUIITA.
Kpome Toro B coctaB «MYKO®U -
THUHA» BXOOMT 1 TaK Ha3bIBa€MbIii
«LIUTPATHBIM KOMILIEKC», UCITOJIb3Ye-
Mblii HAMU TIPU U3TOTOBJICHUU KpeMa
«IUTPAJITUH». Kpem «LIUTPAJI-
I'MH» ucrnonb3yeTcss B OCHOBHOM KakK
IIPOTUBOBOCIIATIUTEILHOE 1 0030011 -
Barolllee CPeACTBO IIPpHU 32001 BaHUSIX
CyCTaBOB U MO3BOHOUHMKa. Hamu 66110
MPOBEICHO UCCIIeI0BAaHKE, B KOTOPOM
«OUTPAJITUH» npuMeHsiacs aus
00e3001MBaHMS IPY KPYITO3HOM ITHEB-
MOHMU CPEIHEN TSKECTU U TKEJIO0TO
TEUYEHUs C BOBJICYCHUEM B IIPOIECC
IJIEBPHl U BbIPAK€HHBIM 0OJIEBBIM
cungpomom. Obe3bonuMBaloliee aekic-
tBue « L IUTPAJITMHA» HaunHanoch
yepe3 20 MUHYT MocJie HAaHECEHU S
U TIPOAOJIKAIOCh 0KOoJIO 4 yacoB. [1pu
5TOM IPOAOJIKUTEIBHOCTh 00JIEBOTO
CHHJIPOMA B OIBITHOM TPYIIIIE COKpa-
Tujgach B 2,94 pasa 1mo cpaBHEHUIO
¢ KOHTpOJIbHOI (¢ 3,87 10 11,36 nHs).
OIHOBPEMEHHO C 3TUM OTMEYEHO
JIOCTOBEPHOE YCKOPEHUE MCYE3HOBE-
HUe Juxopanku (B 2,8 pasa), Kamuis
(1,78 paza), onpimiku (B 3,05 pasza),
HOpMaJIM3aluy JaHHBIX (PU3MKATbHBIX
METOMO0B uccieaoBanuu (2,26 pasa)
U MUKpouupkyasuuu (B 1,39 pasa).
ITo HallemMy MHEHUIO, TaKoe OLICTpOE
HMCYE3HOBEHME KIMHUYECKUX CUMII-
TOMOB 3a00JIeBaHUS 110 CPABHEHUIO
C KOHTpPOJIEM CBSI3aHO C HOpMaJu3a-
LMeN IToKa3aTesieii MUKPOLUPKYJISILIUA
BJIETKUX. YUUThIBAsI BBIICU3IIOXKEHHOE
HekoTopbie KoMIOHEeHTHhI « [ IV TPAJI-
I'MHA» npucytcTByIOT B Kpeme «MY-
KO®UTHUH».

B cBs3u ¢ atim «MYKOD®UTHUH»
obJlagaeT corpeBalIMM, OPOHXO-
pacCHIMPSIIOLIMM, aHTUCEIITUYECKUM
JeCTBUEM, YIydIllaeT OTXOXICHMUE
MOKPOTBI, YJIy4llIaeT KpOBOOOpaIleH1ue
B 30HE HAHECEHMUSI.

KoHcynbTaunu no npumMeHeHHu:
(495) 729-49-55.
B antekax ropopa.

Ippekmustoe pewetue cepbestsix npobrem
OCTEOXOH/PO3, APTPUT, PAAUKYNUT

EOJ’IVI B MblLUL@X, CyCTaBax Bbl3blBAIOT OrpaHHUyeHne ,IJ,BMI'aTeﬂbHOﬁ aKTMBHOCTH YENOBEKA,
COKpalLLas NPoAoMXHUTENbHOCTb XH3HW Ha 10—15 net. OceHb — nepvog oBocTpeHus
peBMaTHyeckmx 3ab0/1eBaHNH CyCTaBOB, N03BOHOYHHKA. Kak BopoTbes ¢ aToi npobeMoi,
0cobeHHO KOT/ia MPHBbIUHbIE IEKAPCTBA YK NepecTanu nomorarb?

dpchextuHocTb kpema « LLUTPAJITUH» cesizata ¢ ynyulueH1eM NuTaHus TKaHeH CyCTaBoB
W N03BOHOUHMKA, Mccneposatms nokasanu, uto obesbonupatouee U NPoTHBOBOCNA-
nutenbHoe percteue «LIUTPAJITMHA» makcMManbHO Npu XpOHHYECKHX, TPYAHO
NOAAAIOLYUXCS NEYEHHIO U3MEHEHUAX CYCTABOB W No3BoHO4YHMKa. «BULLIODUT-
TEJIb» — ynyuwexHas hopmyna npupoaHoro bulodura. Ycunusaet kpoBoobpalueHme B
30HE HaHECEHHS, YT NOBbILLAET ero 06e360MBAIOLLMI K NPOTUBOBOCTAMTENbHbIN SICEKT.

KALLEJIb, ACTMA, BPOHXUT

HapcapHbiii kawenb, 3aTpyAHEHHOE AbIXaHHe — My4UTENbHbIE NPOSIBNEHHS NPOCTY-
Abl, BOCNANHTENbHbIX H3MEHEHUH BPOHXOB M nerkux. Yacto M3basuTbCA OT Hero He
YAAETCS, AaXKe PUMEHSS LUMPOKO PeKnaMupyeMmble npenaparbl. U3yuus natorexes kawnns,
on1pasick Ha ahcpeKTHBHOCTb cTapbix peuentos, HMM «UHdapma» paspabotaH kpem
«MYKO®UTUH». Maccax c npumenennem «<MYKOPUTUHA» cnocoben octaHoBuTD
Kawenb, 06nerynThb AbixaHue.
TwarenbHo nogo6patHbli COCTaB U3 kamdapbl, Mac/a NHXTbl, 3BKAMNTA, aN103, BUTAaMUHA
PP 1 ap., obecneurBaer corpesatoliiee, GpoHXopacLIMpSIOLLEe AEHCTBHE, YyULIAET OT-
XOXfeHKe MOKPOTbI, NPeAYNPEXAAET NPUCTYNbI KALwAs MpH 6oNe3HSX OPOHXOB U NErKUX.
Paspabomaro u npousBooumcs «MHgpapma»

JAEPMATUT, 3K3EMA, NCOPUA3,
IOHOLLUECKHUE YIPH

3y4, BbIChiNaHHs, paciech! — NPOSB/IEHNS ANNEPTHYECKHUX U BOCTIATMTENbHBIX MOBPEXKAEHHHA
koM. OHW yXYALLAIOT CaMOUYBCTBHE, OCTABASIOT PyBLbl Ha KOXE, HapyLIAIOT NCHXMUYECKOE
COCTOSIHIE, Kak B3POC/IbIX, Tak U AeTeit. POAOKaIoLLEecs BO3AEHCTBIHE asi/iepreHa ciocobHO
BbI3BaTb aCTMY, APYTHeE MOBPEXKAEHNS BHYTPEHHUX opraHoB. [insi adhheKTHBHOH GOpbObI
c atumu npossneHusmu HMM «MHdapma» cospan Komnaekc HapyKHbIX cpeacTs
(«QETCKMA KPEM» u «JETCKUA BANIb3AM>» c uepegoii M uMcTOTeNOM), BbICTRO
CHHMalOLLMX 3YA, BbICbINAHHs, 3XKMBNAIOLMX NOBPEX/ACHHYIO KOXY Y AieTei H B3poc-
nbiX. MHCTPYKLMs, npraraemasi K «[leTckomy KpeMy» TOMOXKET BbISIBUTL MPHUMHY anepriw, a
coyerarve « IETCKOrO KPEMA» ¢ «<BUPOCENTOM» akTiBHO NOAAB/SET OHOLLECKHE YTPH.

[pou3BodcmBo «MHghapma» cocmaB 3anameHmoBar

NPODUNAKTUKA TPUMNA,
PELIMAMBUPYIOLLMV FEPMEC

Ocetb, 3uMma. lNepBbie X004 BCErAa CNOCOBCTBYIOT POCTY YHCAA MPOCTYAHbIX 3ab0N1eBaHHH,
rpunna u repneca. MoxHo niu n3bexarb 3abonesaruit B 3ToT onacHbii nepvon? Uccneno-
BaHWs NOKasasu, 4to npasuibHoe npumenenme kpema «BUPOCENT», nossonsert B 4,3
pasa CHM3HTb yacToTy o6ocTpeHHil repneca, noutk Ha 30% ycKOpHTb 3aXKHBNEHHE
repneTMyeckux BbicbinaHuii. B 3,3 pasza cHuauTb yactoty 3abonesanuit OPBU, npe-
JLOTBPATHTb BO3MOXHbIE ocNIoxHeHHs. dpdpekTuBHOCTb Kpema «BUPOCENT» cBsizaHac
npefoTBpaLLeHHeM BHeipEHHS BUPYCOB B OpraHM3M YesnoBeka. Ero aHtucentuyeckoe
AeHCTBHE NO3BONSIET COKPATUTb HETPYAOCMOCOBHOCTD OT «NPOCTYAHBIX» 3a6onesa-
HuH. «<BUPOCENT B TeyeHHe 3-x CyTOK yCTpaHHT NposiBNieHHs reprieca, npefoTBpaTHT
NOBTOPHbIE BbICbINAHWUs, CHUMET NPOSIBNEHHS FPUNNa, PUHHTA.

FPUBKOBBIE MOPAXXEHWA HOTTEW

JledhopMupoBaHHble, YTONLEHHbIE, KPOWALMECS, NOXENTEBLIHE HOrTH. TakUMK U3Me-
HeHnaMHu ctpapatot o 30% Hacenenus crapwe 50 net. Kak npasuno, 31o rpubkosas
WHdpexuwst. BeaycnewwHbie (1o pasHbiM NpHYMHaM) MOMbITKM H30aBUTLCS OT FPHOKOBOTO 3a-
paxeHusi, pewnanBbl 3abonesanus, nobouHble AdeKTbI BbIHY>KAaIM B0/bHbIX OTKa3aTbCs
o neyenusi. OTpabotaHHas c 1997 r. metoauka npumeHenus kpema «®YHAU30/1»
y6eper noBpexAeHHbIe Y4aCTKH HOFTEBbIX NNACTUHOK, MO3BONUT BbIPACTHTb 3A0PO-
BbiH HOFOTb M MPEAOTBPATHT MOBTOPHbIE 3aPaXKEHHS.

CnpawuBaiTe B antekax ropoga: Mockea: (495) 258-75-74, 627-05-61, 995-99-51, 786-34-00,
111-62-42, 961-96-10; Cr. MeTtepbypr: (812) 380-90-66, 301-09-29, 333-36-63, 450-04-50,
703-45-30, 603-00-00, 567-78-31, 003; KasaHb: (8432) 73-70-00, 54-54-54, 92-19-68, 003
BopoHex: (4732) 52-63-83, 428-428, 72-76-76; H. Hoeropop: (831) 277-68-87, 225-12-91,
278-44-44; TonbsTTh: (8482) 726805, 380038; Tyna: (4872) 47-68-00; Psizanb: (4912) 98-69-98,
44-15-38; Poctoe-Ha-[loHy: (863) 263-20-07, 263-36-00, 280-03-66,003;

KypraH: (3522) 46-62-34, 57-49-29; KazaHb: (8432) 73-70-00, 54-54-54,92-19-68, 003;
BopoHex: (4732) 52-63-83, 428-428, 72-76-76; HabepesxkHbie uenHbi: (8552)396662;
KpacHopap: (861)227-11-11, 231-90-06, 255-21-49, 2570570,003;

EkarepuHOypr: (343) 204-80-80, 365-90-36, 330-53-96, 086,003

KoHcynbTauus cneyuanucra: (495) 729-49-55
3aka3 noutoBoit gocraBku (495) 926-55-46
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